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KARTIBA, KADA TIEK ORGANIZETS DARBS JELGAVAS TEHNIKUMA,

IEVEROJOT EPIDEMIOLOGISKAS DROSIBAS PASAKUMUS COVID — 19 LAIKA

Jelgava
Izdota saskana ar Ministru kabineta
2020. gada 9. juinija noteikumiem Nr. 360
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezosanai”

1. Visparigie jautajumi

1. Kartiba nosaka pasakumu kopumu, kas ietver Jelgavas Tehnikuma (turpmak — Tehnikums)

Ministru kabineta 2020. gada 9. junija noteikumu Nr. “Epidemiologiskas drosibas
pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai” noteiktos pamatprincipus attieciba
uz macibu un audzinasanas darba organizaciju, inform&Sanu Covid-19 saslim$anas
gadijuma, savstarpgjas komunikacijas, distancéSanas un higiénas ieveérosanu, Tehnikuma
izglitojamo un darbinieku veselibas stavokla uzraudzibu.

Lai novérstu Covid-19 izplatibu, ir ievérojami §adi pamatprincipi:

2.1.informésana;

2.2.distancésanas;

2.3.higiéna;

2.4.personas veselibas stavokla uzraudziba.

Ar direktores rikojumu Tehnikuma tiek norikotas atbildigas personas, kuras koordiné
noteiktas kartibas ievieSanu un uzraudzibu:

3.1.Koordin€ un wuzrauga piesardzibas pasakumu TstenoSanu Covid-19 izplatibas
ierobezoSanai — darba aizsardzibas specialiste;

3.2.Macibu darba organizacija — direktores vietniece izglitibas joma;

3.3. Audzinasanas darba organizacija — direktores vietniece audzinaSanas joma,

3.4.Koording SARS-CoV-2 skrininga veikSanu un apkopo rezultatu datus — medicinas
masa.

Kartiba ir saistosa Tehnikuma izglitojamajiem, darbiniekiem un izglitojamo likumiskajiem

parstavjiem.
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2. Macibu darba organizacija

Pamatojoties uz Ministru kabineta 2020. gada 9. jinija noteikumu Nr. 360
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezo$anai”
noteikto :

5.1. Macibu process noris klatieng péc pliismu principa;

5.2. Interesu izglitibas un profesionalas ievirzes izglitibas programmu apguve nodros§inata
klatieng;

5.3. Picauguso profesionalas talakizglitibas, profesionalas pilnveides un neformalas
izglitibas programmu apguve nodro$inata klatieng.

Macibu procesa modelis var tikt mainits, izvertgjot epidemiologisko stavokli Tehnikuma,
pasvaldibas administrativaja teritorija, valsti, organiz&ot macibas dalgji vai pilniba
attalinati.

Macibu stundas/nodarbibas tiek organizgtas grupas, lai tas baitu noskirtas, savstarpgji
noslégtas. Macibu stundu/nodarbibu laikd nepiecieSamibas gadijuma var tikt lietoti
atbilstosi individualie aizsardzibas lidzekli un dezinfekcijas lidzekli, lai mazinatu Covid-19
inficéSanas riskus.

Macibu stundas/nodarbibas tiek organizétas ar sakuma laika nobidi 20 mintites; plkst. 8.30
un plkst.8.50.

Pedagogs macibu stundu laika vai partraukumos iesp&ju robezas nodrosina izglitojamajiem
dinamiskas pauzes, nodrosinot regularu telpu védinasanu.

Sporta stundas péc iesp€jas tiek planotas arpus Tehnikuma telpam Tehnikuma teritorija,
izmantojot sporta inventaru un macibu Iidzeklus

Izglitojamie attalinatu macibu laika veic pedagoga noteikto patstavigo darbu majas vai
piedalas tieSsaistes stundas.

Pedagogi organizé macibu darbu elektroniskaja videé, izmantojot platformas:
www.mykoob.lv, www.discordapp.com, www.uzdevumi.lv, www.eduspace.lv,
www.soma.lv u.c. Sazina ar izglitojamiem un vinu likumiskajiem parstavjiem tiek
organizgta telefoniski, sarakste uz e-pastu, izvéloties efektivako pieejamo sazinas formu un
veidu.

Izglitojamajiem ir pienakums pilna apméra iesaistities gan klatienes, gan attalinataja
macibu procesa.

Izglitojamo likumiskajiem parstavjiem vai izglitojamajam ir pienakums nekavgjoties zinot
macibu priekSmeta skolotagjam un/vai grupas audzinatajam par problémam, veicot
attalinato macibu darbu, lai Tehnikums savlaicigi varétu sniegt nepiecieSamo atbalstu
kvalitativa macibu procesa nodrosSinasanai.

Macibu procesa tiek nodroSinata macibu satura apguve atbilsto§i macibu priekSmetu
standartiem, Tehnikuma licenc€tajam un akredit€tajam izglitibas programmam.

Macibu sasniegumu vertéSana klatiene un attalinataja macibu procesa notiek atbilstosi
Tehnikuma apstiprinatajai veértesanas kartibai.

Tie izglitojamie, kuri atrodas paSizolacija vai majas karantina un var macities attalinati
(tikai majas), kamér pargjie izglitojamie macas Tehnikuma telpas, pedagogi veido
individuali pielagotu macibu planu un nodroSina atgriezenisko saiti saskana ar valsts
noteiktajam nostadném.
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Starp macibu priekSmetu blokiem paredzeéti 10 minG$u partraukumi. Lai mazinatu
izglitojamo pliismu parklasanos, macibu priekSmeta skolotajs vai cita atbildiga persona var
organizg&t partraukumu cita laika.

Tehnikums rekomendg izglitojamajiem no vienas macibu klases telpas (laboratorijas) uz
otru, ka arf uz sporta zali, &dnicu parvietoties organizeti visai grupai kopa.

Izglitojamie iesp&ju robezas parvietojoties pa Tehnikuma telpam, ievero pliismas principu,
izvairas no pieskarSanas kapnu margam, sienam.

NepiecieSamibas gadijuma izglitojamie uz nakamas stundas macibu klases (t.sk.
laboratorijas, sporta zales) telpu dodas ne atrak ka 5 minttes lidz macibu stundas
sakumam. L1dz tam izglitojamie uzturas ieprieksgjas macibu stundas klases telpa.

Izglitojamo un pedagogu iesaiste Tehnikuma realizEtajos Eiropas Savienibas fondu
projektos tiek Tstenota gan klatieng, gan attalinati, izvertjot projektos planotas aktivitates.

3. Audzinasanas darba organizacija

Organizgjot macibu pasakumus, izvertgjot COVID-19 inficeSanas riskus, prieksroka tiek
dota arpusstundu pasakumiem, kuros piedalas viena klase vai grupa un pasakumiem arpus
Tehnikuma telpam.

Grupu audzinataji macibu grupu izglitojamos iepazistina ar So kartibu, ko izglitojamais
apstiprina ar savu personisko parakstu instruktazu zurnala.

Grupu audzinataji sadarbojas ar izglitojamo likumiskajiem parstavjiem epidemiologisko
drosibas pasakumu ieveéroSanas uzraudziba, tai skaita par regularu izglitojamo likumisko
parstavju informesanu par macibu un audzinasanas procesa organizéSanu Tehnikuma.

4. Veselibas uzraudziba un izolacijas nosacijumi

Izglitojamajiem un Tehnikuma darbiniekiem pirms ierasanas Tehnikuma, tai skaita darba
dienas ietvaros, ir janoverte savs veselibas stavoklis.

Tehnikuma netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbitne.
Tehnikuma telpas atlauts atrasties personam ar derigu sadarbspé&jigu Covid-19 vakcinacijas
vai parslimoSanas sertifikatu vai personam ar negativu Covid- 19 testa rezultatu, kas
atbilsts valstT noteiktajam testu veikSanas algoritmam.

Ja izglitojamajam atrodoties Tehnikuma tiek konstatétas akiitas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes (drudzis, sapes kakla, klepus, elpas trilkums, paaugstinata kermena temperatiira),
Tehnikuma medicinas masa, lietojot sejas mediciniskas aizsargmaskas:

28.1. izole izglitojamo atseviska telpa;

28.2. informé Tehnikuma direktores vietnieci audzinasanas joma un Tehnikuma direktori;

28.3. sazinas ar izglitojama likumiskajiem parstavjiem, kas nekavgjoties ierodas péc
Izglitojama. Likumiskie parstavji telefoniski sazinas ar savu gimenes arstu.

Izglitojamais péc atbilstoSas arstéSanas var atgriezties Tehnikuma saskana ar arstgjosa arsta
noradijumiem un, uzradot arsta izzinu ar atlauju apmeklet izglitibas iestadi.

Izglitojamo likumiskajiem parstavjiem ir pienakums ieverot pasizolacijas, majas karantinas
un izolacijas nosacijumus saskana ar Ministru kabineta 2020.gada 9.junija noteikumiem
Nr. “Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai”

Izglitojama likumiskajiem parstavjiem ir pienakums informét Tehnikumu (grupas klases
audzinataju) par izglitojama prombitnes iemeslu.

Izglitojama likumiskie parstavji nekavgjoties informé Tehnikumu (grupas klases
audzinataju), ja izglitojamajam ir konstatéta Covid-19 infekcija.
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Ja akitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak izglitojamajiem un ir
radusas aizdomas par grupveida saslim$anu, Tehnikums rikojas atbilstosi infekcijas slimibu
ierobezoSanas Kkartibai, izol€ izglitojamos, nodroSinot pieaugusa klatbiitni, licto sejas
maskas un mutes/deguna aizsegus, sazinas ar izglitojama likumiskajiem parstavjiem un
nodro$ina informacijas sniegSanu telefoniski Slimibu profilakses un kontroles centra
(turpmak — SPKC) attiecigas regionalas nodalas epidemiologam.

Ja izglitojamajam vai Tehnikuma darbiniekam tiek konstatéta Covid-19 infekcija, un Sis
gadijums ir epidemiologiski saistits ar Tehnikumu, SPKC epidemiologi nosaka ipasus
pretepidémijas pasakumus atbilsto§i konkr€tajai situacijai un sniedz individualas
rekomendacijas Tehnikuma vadibai, iesaistitajam personam, ka ar1 lemj par karantinas
noteikSanas nepiecieSamibu atseviskai klasei vai izglitibas iestadei.

Tehnikums iesaka darbiniekiem, kuras pieder Covid-19 infekcijas riska grupai — seniori un
cilveki ar hroniskam slimibam, Ipasus piesardzibas pasakumus: sekot savam veselibas
stavoklim, arstét hronisko slimibu, lai noverstu slimibas saasinajumus, ieverot profilakses
pasakumus, vakcingties, nedoties uz Tehnikumu ar slimibas pazimém.

Koplietosanas telpas izglitojamie un darbinieki lieto sejas maskas. Nodarbibu laika,
atrodoties macibu laboratorija vai klas€, sejas maskas lieto tie izglitojamie un darbinieki,
kuriem nav derigs Covid-19 sadarbspgjigs vakcinacijas vai parslimosanas sertifikats.

Situacija, ja kadam grupas izglitojamajam vai pedagogam ir pozitivs Covid- 19 tests un
grupas izglitojamie ir noteikti ka kontaktpersonas, ar direktores rikojumu macibu process
tiek organiz&ts attalinati visai grupai, ja taja ir mazak ka 50% no Covid — 19 vakcinétu
izglitojamo.

Par darbinieka veselibas stavokla tieSo uzraudzibu un zinosanu direktoram ir atbildigi:

38.1. Nodarbibas - direktores vietniece izglitibas joma;
38.2. citos gadijumos — darba aizsardzibas specialiste vai medicinas masa.

5. Higiénas nodroSinasana
Tehnikuma tiek noteiktas epidemiologiskas drosibas prasibas Covid-19 laika.

Ienakot Tehnikuma telpas izglitojamajiem un darbiniekiem nodroSinata bezkontakta roku
dezinfekcijas iekartas izmantosSana.

Tehnikuma tiek nodroSinata koplietosanas telpu uzkopSana péc izstradata telpu uzkopsanas
grafika, veicot koplietoSanas virsmu (durvju rokturu, galda virsmu, tualetes virsmu, idens
kranu) dezinfekciju. Atbildiga par koplietoSanas virsmu dezinfekciju Tehnikuma ir
saimniecibas vaditaja.

Telpas javedina vismaz vienu reizi divas stundas. P&c nodarbibas telpas,kuras uzturgjusies
izglitojamie un darbinieki telpas védina vismaz 10 mintites. Ja telpa darbojas automatiskas
ventilacijas sistéma, tad izmanto to.

Izglitojamie izmanto macibu kabinetam tuvako koplietoSanas telpu un sanitaros mezglus.

Tehnikuma katra macibu kabineta tiek nodroSinata roku dezinfekcijas lidzekla un
mediciniskas aizsargmaskas pieejamiba.

Pie Tehnikuma darba aizsardzibas specialistes un dezurantiem tiek uzglabatas vienreizgjas
mediciniskas aizsargmaskas neparedzetiem apstakliem.

Tehnikuma gaitenos un koplietoSanas telpas tiek izvietota informacija ar atgadinajumiem
par higiénas normu ievérosanu.

Tehnikuma koplietoSanas telpas tiek aizliegta izglitojamo pulceSanas.
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Dienesta viesnica izglitojamajiem jalieto sejas maskas, iznemot savas istabinas.
Darbiniekiem jalieto sejas maskas visas telpas, iznemot gadijumus, ja telpa atrodas viens
vai ari visas $aja telpa eso$as personas ir ar derigu Covid-19 vakcinacijas vai parslimosanas
sertifikatu.

6. DistanceéSanas pasakumu nodroSinasana

Tehnikuma gaitenos un koplietosanas telpas redzamas vietas tiek izvietotas norades par 2
m distances ievéroSanu no citam personam. Vietas, kuras parasti notiek vai ir paredzama
cilvéku pulcésanas, tiek markétas gridas, kas norada vienai personai paredz&to vietu vai
platibu, kur attalums ir vismaz 2 metri (uzIimé svitras).

Tehnikuma darba aizsardzibas specialiste novérté nepiecieSamibu péc Tehnikuma
darbinieku nodrosinasanas ar sejas vairogiem, aizsargbarjeram un gridas apzZim&jumiem.

Izglitojamajiem un Tehnikuma darbiniekiem iesp&u robezas ir jaievéro savstarpgjas
distancésanas noteikumi.

Tehnikums rekomendg, ka izglitojamie un darbinieki peéc iespgjas lieto tikai personigos
rakstampiederumus. Pedagogi skaidro un iesp&ju robezas mazina to nodoSanu no vienas
personas citai.

Izglitojamo  likumiskie parstavji apmekle Tehnikumu, ieveérojot sp€ka esoSajos
normativajos aktos noteiktas prasibas attieciba uz higi€nas un dezinfekcijas prasibam
publiskas iestades.

TreSajam personam (arpakalpojumu sniedzgju, pasvaldibas darbinieku, saimnieciska darba
nodro§inaSanas personu u.c.), ierodoties Tehnikuma, pie deZzuranta ir jaregistr&jas un
jaievéro Tehnikuma noteiktie epidemiologiskie drosibas noteikumi.

Izglitojamo uzturéSanas kartibu sporta kompleksa gérbtuvés uzrauga un nodroSina sporta
skolotaji sadarbiba ar dezurantiem.

7. Dienesta viesnicas darba organizacija

Dienesta viesnica tiek noteiktas epidemiologiskas dro$ibas prasibas Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezoSanai.

Dienesta viesnica netiek pielauta personu klatbiitne ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém.

Ienakot dienesta viesnica, izglitojamajiem un darbiniekiem janodezinficé rokas pie
bezkontakta dezinfekcijas iekartas.

Dienesta viesnicas telpas redzamas vietas tiek izvietotas norades par 2 m distances
ievéroS$anu no citam personam.

Dienesta viesnica nav atlauts aicinat un uznpemt viesus, atrasties nepiedero$am personam.
KoplietoSanas telpas ( virtuves) vienlaikus atlauts atrasties ne vairak ka cetram personam.

Nav atlauts pulcéties gaitenos, koplietoSanas telpas un istabinu blokos.

Izglitojamie péc izstradata grafika veic istabinu un bloka telpu mitro uzkop$anu un
veédinasanu.

Dienesta viesnica tiek nodroSinata koplietoSanas telpu uzkopSana péc izstradata telpu
uzkopsanas grafika. Tiek veikta koplietoSanas virsmu ( durvju rokturu, galda virsmu,
tualetes virsmu, Gidens kranu) dezinfekcija.



8.Nosleguma jautajumi

65. Ar kartibu tiek iepazistinati Tehnikuma darbinieki, izglitojamie un izglitojamo likumiskie
parstavji. lepazisanos ar kartibu Tehnikuma darbinieki un izglitojamie apstiprina ar savu
personisko  parakstu. Kartiba ir publicéta Tehnikuma interneta  vietne:
www.jegavastehnikums.Iv

66. Kartiba var tikt veikti grozijumi atbilstos$i valsti noteiktajiem epidemiologiskajam
stavoklim.

Direktore J. Rudzite

L.Vebere
I.Rubene



